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TRUNG TAM Y TE Pée 1ap - Ty do - Hanh phic
KHU VUC THUAN AN
S6:406 [IKH-TTYT Ldi Thiéu, ngay 29 thang 04 nam 2026
KE HOACH

Hoat dong Trung tam Y té khu viee Thudn An quy 1 ndm 2026

C#n ctr Quyét dinh sé 1197/QD-UBND ngay 30 thang 08 ndm 2025 cua
UBND thanh phé Hb Chi Minh vé viéc t6 chirc lai cac Tram Y té thudc Trung
(dm Y té thanh phé Thuén An va déi tén Trung tim Y té thanh pho Thuin An
thanh Trung tam Y t& khu vyc Thuén An tryc thudc S& Y te thanh phd Ho Chi
Minh; ‘ :

Cin ¢t Quyét dinh sb 4438/QD-SYT ngay 28 thang 11 ndm 2025 ctia S6 Y
t& thanh phé Hd Chi Minh quy dinh chiic néng, nhi¢m vu, quyén han va co cu t
chirc cia Trung tam Y té khu vuc Thuén An;

~ Cincw Quyét dinh s6 4438/ QD-SYT ngay 28 thang 11 nam 2026 ciia S Y
te thanh pho H6 Chi Minh quy dinh chtrc ning nhiém vy, quyén han, co céu to
chirc chua Trung tim Y té khu vyc Thuén An tryc thude S6 Y té Thanh pho H6
Chi Minh;

Can ot K& hoach s6 1376/KH-TTYT ngay 25 thang 12 niim 2025 ciia Trung
tam vé K& hoach hoat dong ndm 2026 cia Trung tdm Y té khu vuc Thuan An ndm
2026: '

_ Can cirtinh hinh thyc t€ v& nguon nhan luc, co 50 vat chilt, trang thiét bi, nhu
cau kham chira bénh cua nhan dan trén dia ban va ket qua thye hién nhiém vu
cong tac y t€ ndm 2025;

Trung tdm Y té khu vuc Thuan An xdy dung K& hoach hoat dong qui 1 ndm
2026 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

- Tiép tuc xay dgng bénh vién da khoa hang II, phat trién cac chuyén khoa
sdu, tAp trung phat trién cac dich vu k§ thudt mdi da dugc phe duyét.

- Trong quy 1, ndng cao chét lugng dich vu kham, chira bénh; cai thién tinh
than, Ehéi d6 phuc vu va timg budec trién khai, mé rong dich vu khém, diéu tri theo -
yéu cau.” ,

- Duy tri va phat huy két gué dat dugc trong cbng tac phong, chéng dich
bénh, khémqbénhz chita bénh, diéu tri ngoai tr(; phdi hop y hoc hién dai (YHHD)
v6i y hoc co truyen (YHCT).

- X4y dung, hoan thién cac phac dd diéu tri va quy trinh chuyén mon tai don
Vi.

- Trién khai cac danh muc k¥ thudt mdi, phat trién mot sé chuyén khoa, thanh



[ap céc don nguyén phu hop.

- Céc khoa, phong x4y dung k& hoach hoat dong cu thé va phén dAu hoan
thanh t6t nhiém vy dugc giao trong qui 1 nim 2026.

- Phén déu hoan thanh 85% chi tiéu kham chita bénh ngoai trd, néi tra tai
cac khoa phong qui 1 nam 2025,

- Hoan thanh ké hoach sinh hoat chuyén mén nam 2026 cia don Vi,

- Tiép tuc trién khai cac hoat dong kham sirc khoe hoc sinh va nguoi lao
dong trén dia ban theo ding quy dinh chuyén mén; bao dam chit luong, hiéu qua,
déap g yéu cau chim séc va bao vé sirc khoe cong dong.

- Phét trién chét lugng ngudn lue chim séc trong céc linh vuc chim sdc toan
dién tai khoa ndi trd, chdm séc khach hang tai khoa ngoai tra va bd phén tiép nhan
bénh.

- Tiép tuc thuc hién cai tién trong linh vuc chim séc nham ning cao chét
lugng chuyén mén va chat lwong dich vu mang dén sy hai long cho ngudi bénh.

IL. KE HOACH THU'C HIEN CONG TAC KHAM CHUA BENH
1. Chi tiéu kham chira bénh chung

i Ponvi | K& hoach ,
STT Chi tiéu tinh nim 2026 Qui1
1 | Giudng bénh Giuong 320 320
2 | Tng sb ca kham bénh Lan 275.000 68.750
Ty 1€ khédm bénh bing 3
_3 e | % 20 20
4 | Lone songudibenh dicutty | oo | s 3.893
nol1 tru
5 | Ty 18 diéu tri bing YHCT % 20 20
A A e 1A ok .
6o e DB BRSO, | oo gy | g 4.000
ngoai tru
7 | Ty 1& diéu tri bing YHCT % 20 20%
Ngay diéu trj trung binh cua 5
8 | NB Ngay 6 6
9 Cf)ng suat stir dung giuong % > 85% 20
bénh
10 | Téng sb Ian xét nghiém Lén 525.000 131.250
11 | Téng s6 1an chup X quang Léan 60.000 15.000
12 | Téng sb 14n siéu 4m Léan 80.000 20.000




. Ponvi | Kéhoach ;
STT | Chi tiéu tinh nAm 2026 Qui 1
13 T01'1g s0 ca noi soi chan Lifat 2500 625
doan
14 | Quén ly chét thai y té % 100 25
Piém trung binh tiéu chi J T g
15 chat lizang benh-vih >34 Theo doi, danh gia

2. Céc chi s0 phai thye hién tai cac co s& dwgce giao giwong bénh ndi tri

STT

Chi sé

Thuyc hién qui 1

1

Ty 1€ thuc hién k¥ thuat chuyén
mon theo phéan tuyen kham chira
bénh

Theo dbi, danh gia

2 | Trién khai k¥ thuét chuyén mén | Hoan thanh hd so giri SYT
mai
3 | Ty 1& phiu thuat tir loai IT tr& 1én | Theo ddi, dénh gia
4 | Ty 1& nhiém khuén vét md Theo ddi, dénh gia
5 | Ty 1¢ nhiém khuéan bénh vién Theo dbi, danh gia
(viém phoi)
6 | Su cb y khoa nghiém trong Khong xay ra
7 | Su ¢b ngoai y khoa nghiém trong | Khong xay ra
8 Dat yéu cdu theo quy dinh tai
Thoi gian kham bénh trung binh | Quyét dinh s6 1313/QD-BYT
ngay 22/4/2013 ciaBo Y té
9 | Hidu suét st dung phong mé Theo ddi, danh gia
10 | Ty I& tir vong va ti€n lugng tir Theo doi, danh gia
vong gia dinh xin vé (tat ca cac
bénh)
11 | Ty 1é chuyén Ién tuyén trén kham | Theo ddi, dénh gia
chira bénh (tat ca cac bénh)
12 | Ty 1€ tai nan thuong tich do vét Theo doi, danh gia
sac nhon '
13 | Ty I¢ tiém phong viém gan B 100% nhén vién
trong nhan vién y té
14 | Thuc hién bao hiém trach nhiém | Béo céo, danh gia

trong kham bénh, chita bénh theo
quy dinh tai Nghi dinh s&
102/NP-CP ngay 14/11/2011 cua
Chinh Pha




STT Chi s6 Thuwe hién qui 1

15 | Thyc hién day du cc quy dinh v& | Thuc hién va béo céo ddy du cac
"Di mdi phong céch thai do phuc | ndi dung theo quy dinh
vu nguoi bénh hudng téi sy hai
long ngudi bénh" tai mau sb 4
trong Quyét dinh s6 2151/Qb-
BYT ngay 04/06/2015

3. Nhiém vu trong tAm
3.1. Cong tac kham chira bénh

- Hoan thanh céc thu tuc hgp dong kham chita bénh véi co quan Bao hiém
xa hoi

- Cap nhat, chuén héa phac do didu tri; xdy dung nén tang dir lidu sb phac
do.

- Tiép tuc x4y dung dich vu KCB theo yéu cau dé néng cao chat lugng dich
vu khdm, chita bénh va timg budc cai thién thu nhap cho vién chue, nguoi lao
dong cla trung tam.

- Hoan thanh céc thu tuc dé trién khai cac don nguyén chuyén sau: Cham séc
giam nhe, Ho tro sinh san, So sinh.

- Phat trién chuyén mén, phat trién nhéan lyc Pidu dudng, KTV, NHS.

- Tiép tuc cép nhat va trién khai quy trinh cham séc ngudi bénh, quy trinh
k¥ thuat chuyén mén trong cong tac didu dudng.

- Hoan thanh ké hoach dao tao sau dai hoc va céc khoa chuyén mon ki thuat
ngén han trong nam 2026.

- Phat trién cong téc dugc Jam sang

+ Tang cudng hoat dong dugc 1am sang, phdi hop vdi bac s tr ong viéc ké
don thudc hop 1y, hidu qua.

+ T4 chirc hoi dong thude va dleu tri, ra soat va cdp nhat danh muc thudc
bénh vién theo huéng dan ctia BO Y té.

3.2 Piu tw co s¢ ha tang — trang thiét bi — CNTT

- Tlep tuc hoan thién trién khai céc dy an dau tu xdy méi, ning cép, cai tao,
mua sém trang thiét bi y té va ha tAng CNTT.

- Phét trién mé hinh bénh vién théng minh:
+ Trién khai dong bd HIS — LIS — RIS — PACS
+ Thuc hién bénh an dién tr, bénh vién khong gié‘iy.

+ Thyc hién lién thong dir liéu kham chita bénh BHYT theo D& &n 06; khai
thac hiéu qua Kho dir li€u y t€ Thanh pho.



- X4y dung k& hoach truc 4 cip (1anh dao, chuyén mon, héanh chinh, hdu can),

dam bao du trir du thude, mau, dich truyen va vat tu y té cho ky ngh1 Tét Nguyén
dén 2026.

3.3.Y té dy phong —y té cong cong cham sO¢ cong dong __

- Tiép tuc trién khai céc hoat dong kham strc khoe hoc smh va nguoi lao
dong trén dia ban theo dung quy dinh chuyen mon; bao dam chat luong, hleu qua
dap Umng yeu cdu chim séc va bdo ve sue khoe cong dong ERERRROEEY

34, Nghlen ciru khoa hoc: Hoan thxen co cau té chuc ke hoach quy trinh,
quy ché ¢ lién quan den nghlen cuu khoa hoc sang kien cai tlen nam 2026

3.5. Cong tic tai chlnh

_ - Cha dong nang cao nang Iuc quan ly tal chmh da dang hoa nguon thu vxen
ph1 va cac nguon thu khac theo dung quy dinh, dam bao cén dbi thu ch1 .

- Tiep tuc trlen kha1 cac hlnh thuc thanh toan khong dung t1en mat
- Cong khai, mlnh bach gla dICh vu kham benh chua benh '

3.6. Thuoc, vat te'y t&va trang thlet b1 y te Ra soat xay dung ke hoach
S mua sarn d4u thau trang thiét bi vattuy té, thuoc va céc thxet bi, dam bao phuc
T vu cdng tac kham, chua bénh nim 2025 theo ding quy dinh cua phap luat; dam
bao cung img du co s6 thude, vat tu trang thiét bi y té trong cong tac kham chita
bénh, trénh tinh trang thiéu thudc phuc vu BHY T :

3.7. Cong tac khac

- Chu dong trién khal céc hoat dong cai cach hanh chmh nhim di méi thai
d6 phuc vu va giao tiép (mg xu, huéng toi phong céch chuyen nghiép va sur hai
long cua nguorl bénh. Thuc hién day du cac ndi dung trong BO ti€u chi cai cach
hanh chinh va Khao sat ha1 long veé tha tuc hanh chmh

- Tiép tuc ddi mai cong tac thi dua khen thuong vé t& chirc va ndi dung

- P4y manh kiém tra cong tac nhéc nhd, phat hién va bidu duong khen thuong
kip thoi, tap thé c4 nhén tiéu biu, nhin réng guong dién hinh dé tat c& moi nguoi
cung hoc tép, xir li nghiém céc hanh vi vi pham.,

III. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac chi dao, diéu hanh nhiém vu

- Tiép tyc ra soat, cap nhat ban hanh céc van ban chi dao toan dién vé chuyén
mon khdm chita bénh, phong chong dich, cng tac can b, cong tac tai chinh, bao
hiém y t€,... dam bao xay dung, ban hanh va ap dung cac quy dinh cip nhét ding
quy dinh hién hanh va phat huy hi€u qua toan dién trén moi hoat dong.

- Xay dung va trién khai ké hoach thyc hién cac nhiém vu trong tam dé hoan
thanh muc tiéu da dé ra.

- Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat, do6i mai va ndng cao vai trd trach



nhiém trong cong tac quén ly cia cac lanh dao don vi.

- Pinh ky béo céo tién do thuc hién chi tiéu theo ké hoach, d& xuit céc giai
phép diéu chinh linh hoat dé phat huy hiéu qua.

2. Cong tac kham chira bénh

- Tang cudng cong tac bao hiém y té; phd b1en cap nhét kip thoi céc vin ban
quy pham phép luat lién quan dén bao hiém y té; xay dung, diéu chinh va cai tién
mot s6 quy trinh hoat ddng cua quy trinh khdm BHYT.

- T6 chirc hoat dong nhim bao dam cong tac phdi ho*p, trao doi thong tin
duoc lién tuc, kip thoi cua céc khoa 1am sang, can ldm sang gop phén néng cao
hiéu qua thyc hién chinh sach bao hiém y té tai don vi.

- Thyc hién nghiém tic cac quy dinh vé ké don thube; chu trong tuan tha
phéc dd diéu tri, tang cuong cong tac giai thich, tu van cho ngudi bénh trong qua
trinh kham va diéu tri. Thudng xuyén ra soat, cai tién quy trinh kham, chira bénh
nham giam thoi gian chd doi, giam phien ha cho ngudi bénh, gbp phén nang cao
sur hai long cuia ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh.

- Nang cao chét luong diéu tri, rt ngén thoi g1a.n nam vién, sir dung hiéu qua
cong suat giuvong bénh néi tru, bao dém an toan va higu qua trong chdm séc, didu
tri ngudi bénh.

- Tang cuong cong tac kiém tra gidm sat viéc thuc hién quy ché, danh gia va
diéu chinh d& xuét giai phép kha thi.

- Nghlem tuc trong cong tac ky luat, chdn chinh xtr ly kip thoi dung quy dinh
v6i cac 16i vi pham quy che chuyen mon.

3. Cong tac didu dudng

- Cung cb hé théng quan ly didu dudng; néng cao chét lugng doi ngii diéu
dudng, k¥ thudt vién, bdo dam dap ng yéu cau chuyén mén.

- Phat huy vai tro didu dudng trudng khoa; ting cuong giam sat, danh gia
cOng tac cham soc ngudi bénh.

- T6 chtre dao tao, bdi dudng ngén han nhdm nang cao nang luc chuyén mon,
k¥ nang chdm s6c va sir dung cong nghé thongtin trong ho so diéu dudng.

- Cung ¢cb cong tac hi strc, cap ciru; duy tri hoat dong hi¢u qua cia doi phan
g nhanh, bdo dam sén sang cap ciru.

- Thye hién chidm séc ngudi bénh theo phén cip; nang cao chit lugng cham
soc toan dién.

4. Cong tac to chirc can bd

- Néng cao hiéu qua hoat ddng cdc don vi theo chirc néng nhiém vu duge
ban hanh. Trién khai thuc hién D& én vi trf viée lam, sép xep, bé trf hop ly, dung

nguoi, ding viéc, cé ché do luan chuyén cén bo thich hop dé dao tao, nang cao
trinh dd.



- Quan triét va tang cuong cong tac kiém tra, giam sat vi¢c thyc hién tac
phong 1¢ 16i lam viéc, k§ ning giao tlep ng X va tinh than thai d6 phuc vu nguoi
bénh. Tiép nhén y kién phan anh va giai quyét kip thoi.

- Tiép tuc lam t6t cong téc thi dua khen thudng, ky ludt ding ngudi, ding
viéc, dung thoi dieém gan lién vdi thuc hién nhiém vy dugc giao.

- Tiép tuc trién khai danh gia theo hiéu qua cong viéc tai cac khoa/phong.

5. PAu tu co s& vat chat, trang thiét bi, thude, vt tw y té

- Pau tu, nghién ctru cap nhét va nghiém tuc trong trién khai thuc hién céc
quy dinh trong cong tac mua sam, dau thau cung Ung. Dé xuat, chuan bi nhiéu
phuong an du phong linh hoat nhdm dam bao cong tac cung img thude, hoa chét,

vat tu y té va trang thiét b trong duy tri va trién khai méi céc k¥ thuat, k¥ thuat
mai tai bénh vién.

. A r . A
6. Kiém soat nhiém khuan
Kién toan Hoi dong va mang ludi kiém soat nhiém khuan chuyén tréch.
Téng cudng gidm sat nhiém khuan tai khoa Cap ctu, Hoi sirc tich cuc —
chong doc, Phau thudt va cac khu vuc nguy co cao.

Béo dam thu gom, xtr ly réc thai y t& va nuéc thai dat quy chuén theo quy
dinh.

7. Phat trién y hoc b truyén két hop y hoc hién dai

Nang cao vai trd YHCT: Phat trién khoa YHCT két hop YHHD trong kham,
chita bénh; tang cudng didu tri céc bénh man tinh nhu thodi héa cOt song, viém
khép, dau than kinh toa, tai bién mach méu néo (phuc hdi chirc ning), bénh tiéu
hoa, mét ngt, rbi loan tién dinh.

Phat trién dich vu YHCT: Tich hop YHCT tai cdc khoa 1am sang; mg rong
cac ky thudt chm cir, bam huyét, xoa bop, cay chi; phéi hop thude béng — Tay
y nhim nang cao hiu qua diéu tri; t& chirc tu van, cham séc sirc khoe bang YHCT,
uu tién nguoi cao tudi.

8. Ung dung cong nghé thong tin trong quan 1y y té

Pay manh trién khai P& 4n 06: Thuc hién lién thong dit liéu y té va bao hiém;
tang cuong trién khai khdm, chita bénh tir xa.

Trién khai bénh vién théng minh: Téi wu hoa, ddng b cac phan mém HIS,
LIS; nghién ciru, ndng cao hiéu qua sir dung bénh an dién tr trong quén ly va diéu
tri.

9. Nang cao quan Iy chat lwgng bénh vién

Cai thién quy trinh kham, chita bénh: T6i wu héa quy trinh tiép dén nham rat
ngén thoi gian chd; nghién ctru trién khai hé théng dat lich hen trye tuyén; mo
rong dich vu kham, chita bénh ngoai gid, dép tng nhu ciu cla nguoi bénh.



Trén déy la ké hoach hoat /dong qui 1 nam 2026 ctia Trung tim Y té khu
vuc Thuin An, trong qua trinh trién khai thuc hién, don vi s& thudng xuyén diéu
chinh b sung cac hoat dong cho pht hop tinh hinh thyc té.

Trén trong./. i

Noi nhin:

- S Y té (dé ble);

- Ban giam déc;

- Céc khoa, phong;
-Cac TYT;

- Luu: VT, KHNV(M).

Phan Ouang Toan



